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Oficio n.2 4136/2025 - GAPRE

A Sua Exceléncia a Senhora

Majorie Catherine Capdeboscq

Presidente da Camara Municipal de Maringa
Nesta

Senhora Presidente,

Em atencao ao Requerimento n.? 1059/2025 (0390281/CMM), apresentado pelo
Vereador italo Lourenco Maroneze, que solicita que informe, para fins de esclarecimento
publico, o que segue, ja com a manifestacao das secretarias responsaveis:

1 - qual é o atual quadro de profissionais que atuam na area de saude mental, tanto
na atencdo primaria quanto nos servigos especializados, como os CAPS e os atendimentos de
emergéncia psiquiatrica;

Resposta: a Secretaria Municipal de Saude informa que A Rede de Atencédo
Psicossocial do Municipio de Maringa € composta por profissionais atuando tanto na Atencao
Primaria a Saude quanto nos servicos especializados, como os Centros de Atencdo Psicossocial
(CAPS) e o servigo de emergéncia psiquiatrica. A Secretaria ressalta ainda, que conforme a
Portaria n.® 3.088/2011, do Ministério da Saude, todos os profissionais dessa politica setorial,
independentemente de sua especialidade, sdo corresponsaveis pelo cuidado em saude mental,
conforme os principios de integralidade, equidade e universalidade do Sistema Unico de Satde.

2 - quantas criancas e adolescentes estdo, atualmente, na lista de espera por
atendimento em saude mental nas Unidades Béasicas de Saude (UBSs);

Resposta: a Saude explica que a organizagao da demanda por atendimento em
salude mental de criangas e adolescentes nas Unidades Basicas de Saude (UBSs) segue
critérios psicossociais, considerando a complexidade de cada caso. As UBSs oferecem
acolhimento continuo e cuidado longitudinal e integral. Quando identificado risco ou necessidade



de acompanhamento especializado, as equipes da Estratégia de Saude da Familia (ESF) podem
realizar o encaminhamento para cuidado compartilhado com profissional de psicologia vinculado
a unidade. A definicdo de prioridades é feita pelas equipes da ESF, com base na avaliagdo
psicossocial, a fim de garantir o cuidado oportuno e adequado. As listas de espera sao
dindmicas, podendo variar conforme a regido e as demandas da populacdo. Conforme dados
extraidos do Sistema Gestor em Saude no dia 3 de julho de 2025, € apresentado a seguir o
namero de criangcas e adolescentes que se encontram atualmente na lista de espera por
atendimento com profissional de Psicologia na Atencao Primaria a Saude, por unidade:
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3 - qual é a proposta do Municipio para atender as demandas de saude da
populacdo por meio de agdes integradas entre as areas de saude, esporte e lazer, cultura e
educacéo;

Resposta: a Secretaria Municipal de Saude informa que o Municipio reconhece a
importancia da articulagdo entre as areas da saude, educacéo, cultura, esporte e lazer para a
promoc¢do da saude integral. Estdo em curso diversas iniciativas intersetoriais que buscam
integrar politicas publicas voltadas a qualidade de vida da populagcado, como o Programa Saude
na Escola.

4 - existem acdes em curso voltadas a identificacdo precoce e a prevencao de
problemas de saude mental na populacéo, especialmente entre criancas e adolescentes;

Resposta: segundo a Saude, o municipio desenvolve e mantém em andamento
diversas agdes voltadas a promocao da saude mental e a prevencao de agravos psiquicos, com
atencao especial ao publico infantojuvenil. As equipes das Unidades Basicas de Saude atuam
com foco preventivo, por meio de acolhimento, cuidado longitudinal, orientacéo as familias, além
de encaminhamentos adequados quando identificadas situacdes de risco ou sofrimento psiquico.
Essas acbOes sao integradas ao acompanhamento de rotina das criangas e adolescentes,
especialmente no contexto da puericultura, com verificacao sistematica da Caderneta da Crianca,
que contribui para a identificacdo precoce de alteragdes no neurodesenvolvimento. Além disso, o
municipio investe de forma continua na capacitacdo das equipes de saude, fortalecendo sua
atuacdo na deteccao precoce de sinais de sofrimento mental, no apoio psicossocial e na
promoc¢ao de vinculos saudaveis. Outro eixo fundamental é a participacdo das UBSs na Rede
Intersetorial de Protecdo Social, composta por representantes da saulde, assisténcia social,
educacao, conselho tutelar, entre outros setores. Essa rede tem como objetivo fortalecer o olhar
integral sobre criancas e adolescentes, promovendo a articulacdo entre os servicos e o
encaminhamento conjunto dos casos, com foco na prevengdo e no cuidado em saude mental. A
atuagao preventiva e intersetorial € essencial para garantir um cuidado mais eficaz, sensivel e
proximo das necessidades da populagao infantojuvenil.

5 - ha politicas especificas de prevencao e cuidado em saude mental direcionadas
aos profissionais que atuam diretamente no cuidado, notadamente aqueles lotados nas UBSs,
nos CAPS e nos CAPS AD.

Resposta: a Secretaria Municipal de Gestdo de Pessoas (Segep), por meio da
Diretoria de Saude Ocupacional, informa que atua na promocao e prevencdo da saude dos
servidores municipais, incluindo aqueles que trabalham nas Unidades Béasicas de Saude, nos
Centros de Atencéao Psicossocial (CAPS) e nos CAPS AD.

Desde 2016, a Prefeitura conta com o Programa Um Outro Olhar (PUUO), que
dispbe de uma equipe multidisciplinar formada por psicélogos, terapeutas ocupacionais,
assistente social e educador fisico. Essa equipe desenvolve acdes de orientacdo, palestras,



capacitacoes e visitas técnicas, com o objetivo de apoiar o bem-estar fisico, mental e social dos
servidores.

O atendimento prestado pela Diretoria de Saude Ocupacional é de carater
preventivo e de suporte, ndo substituindo o tratamento clinico, e sempre respeita as
competéncias do Sistema Unico de Satide (SUS). Nos casos que demandam acompanhamento
especializado, sdo realizados encaminhamentos para a rede de saude e para o SAMA, beneficio
de saude do servidor.

Além dessas acgdes, a Secretaria reforga a importancia da corresponsabilidade de
cada secretaria no cuidado com seus servidores, atuando de forma integrada para fortalecer a
rede de apoio e garantir ambientes de trabalho mais saudaveis.

Respeitosamente,

Maringd, na data da assinatura eletrénica.

Documento assinado eletronicamente por Diego Alves Ferreira, Chefe de Gabinete, em
26/08/2025, as 20:20, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento na Medida

Proviséria n® 2200-2, de 24 de agosto de 2001 e Decreto Municipal n® 871, de 7 de julho de
2020.
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https://sei.maringa.pr.gov.br/sei/controlador_externo.php?
« acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o codigo verificador
6766215 e o codigo CRC 5F252D2B.
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Referéncia: Caso responda este Oficio, indicar expressamente o Processo n?® 25.0.000007444-9 SEI n? 6766215
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