




















ENCAMINHAMENTOS:

e EM RODA DE CONVERSA EXPLICAR A ATIVIDADE AS CRIANCAS, ESTABELECENDO
ALGUNS COMBINADOS ANTES DE SAIREM DA SALA DE AULA (ANDAR TODOS
JUNTOS — NAO PRECISA PEGAR NA MAO, NEM NA GOLA DA CAMISETA; FALAR
BAIXO PARA NAO ATRAPALHAR AS DEMAIS CRIANGAS ETC.);

* PROPOR QUE OBSERVEM CADA ESPACQO, OU SEJA, A SALA DA DIRETORA, DA
SUPERVISORA, O REFEITORIO, O LACTARIO, A SALA DOS PROFESSORES, AS
SALAS DE AULA ETC., BEM COMO OS PROFISSIONAIS QUE TRABALHAM NELE.
DEIXAR QUE DIALOGUEM COM ESSES PROFISSIONAIS PARA ESTABELECEREM
VINCULOS AFETIVOS.

ATIVIDADE 2: BRINCADEIRAS NO PATIO DO CMEI - “ALERTA" E “BOLAAQ CESTO"
OBJETIVO: DESENVOLVER POR MEIO DAS BRINCADEIRAS “ALERTA" E “BOLA AO CESTO"
A SOCIALIZAGAO E O ENTROSAMENTO ENTRE OS EDUCANDOS E OS EDUCADORES.

ENCAMINHAMENTOS:

e EXPLICAR AS REGRAS DE CADA BRINCADEIRA;

® NO PATIO, O(A) EDUCADOR(A) SENTA COM AS CRIANGAS EM CIRCULO E JOGA A
BOLA PARA CIMA DIZENDO O NOME DE UMA CRIANGCA QUE DEVERA LEVANTAR E
PEGAR A BOLA. (REPETIR VARIAS VEZES).

® AGORA, PROPOR QUE AS CRIANGAS FIQUEM EM PE PARA REALIZACAO DA
BRINCADEIRA, ISTO E, JOGAR NOVAMENTE A BOLA PARA CIMA DIZENDO O NOME
DE OUTRA CRIANGA. A MESMA DEVERA PEGAR A BOLA E DIZER “ALERTA", OS
DEMAIS AMIGOS AO OUVIR DEVERAO PARAR EM SEUS LUGARES COMO SE
FOSSEM “ESTATUAS". A CRIANGA COM A BOLA TENTARA ACERTAR O SEU COLEGA
MAIS PROXIMO E ASSIM SUCESSIVAMENTE, ATE QUE TODOS PARTICIPEM DA
BRINCADEIRA.

¢ LEVAR UM CESTO PARA O PATIO DA ESCOLA (PODE SER, TAMBEM, UMA CAIXA DE
PAPELAO GRANDE ETC.)

FORMAR UMA FILA COM AS CRIANCAS, ENTREGAR UMA BOLA PARA O PRIMEIRO DA

FILA QUE TENTARA ACERTAR O ALVO, ISTO E, O CESTO.

OBS.: NESTE DIA PODE-SE FAZER UMA COMPETICAO ENTRE MENINOS E MENINAS,
OU SEJA, FORMAR UMA FILA SO DE MENINOS E OUTRA SO DE MENINAS PARA VER
QUEM ACERTA MAIS BOLAS NO CESTO.

ATIVIDADES EXTRAS:

° PROMOVER GINASTICA E RELAXAMENTO COM AS CRIANGCAS. PROPOR QUE
RESPIREM CORRETAMENTE.

. SENTAR AS CRIANGAS NO CHAO, SOLICITAR QUE MEXAM OS BRAGOS, 0OS
OMBROS, AS MAOS, 0S DEDOS, QUE GIREM O CORPO DE UM LADO, PARA O OUTRO
LADO, QUE MEXAM A CABEGCA, O PESCOGO, AS PERNAS, OS PES ETC.

. TENTAR SEGURAR OS PES COM AS MAOS ETC.

. PROPOR QUE DEITEM ESTICANDO AS PERNAS PARA O AR, QUE FECHEM 0OS
OLHOS, QUE FIQUEM EM SILENCIO OUVINDO O SOM DO AMBIENTE, DA NATUREZAETC.

DATA:11/07/2017 _
PERIODO: MANHA

ATIVIDADE 1: RABISCACAO COM GIZ NA CALCADA.




OBJETIVO: PROMOVER ATIVIDADES DE RABISCAGAO NA CALGADA, A FIM DE
DESENVOLVER A COORDENAGAO MOTORA FINA E A CRIATIVIDADE DAS CRIANGAS.

ENCAMINHAMENTOS:

LEVAR AS CRIANGAS NUM ESPACO QUE TENHA CALCADA NO CMEI.

¢ DISTRIBUIR GIZ COLORIDO E DEIXAR QUE AS MESMAS DESENHEM LIVREMENTE.
OBS.. A(O) PROFISSIONAL INSTIGARA A CRIATIVIDADE DAS MESMAS,
PERGUNTANDO SEMPRE O QUE DESENHARAM.

ATIVIDADE 2: MASSINHA DE MODELAR.

OBJETIVO: EXPLORAR POR MEIO DA MASSINHA DE MODELAR A COORDENAGAO
MOTORA FINA, AS CORES, AS FORMAS E A CRIATIVIDADE DAS CRIANCAS.

ENCAMINHAMENTOS:

o CONFECCIONAR COM AS CRIANCAS A MASSINHA DE MODELAR CASEIRA.
SUGESTAO DE RECEITA:

INGREDIENTES 'MODO DE FAZER

2 XICARAS DE CHA DE FARINHA DE TRIGO| o) 0qQUE EM UM RECIPIENTE A FARINHA, |

% XICARA DE CHA DE SAL O SAL, A AGUA E O OLEO. MIESTURE ATE

FORMAR UMA MASSA HOMOGENEA. PARA
1 XICARA DE CHA DE AGUA COLORIR ACRESCENTE O SUCO EM PO
1 COLHER DE SOPA DE OLEO OU O CORANTE.

SUCO EM PO OU CORANTE COMESTIVEL.

OBS.: APOS BRINCAR, GUARDAR A MASSINHA DE MODELAR EM SACO PLASTICO — NA
GELADEIRA. ASSIM, AS CRIANCAS PODERAO BRINCAR OUTRO DIA.

e EXPLORAR NA CONFECCAQ DA MASSINHAA COR UTILIZADA E A QUANTIDADE DOS
INGREDIENTES. EX.. 2 XICARAS DE FARINHA, 1 COLHER DE OLEO ETC. DEIXAR AS
CRIANCAS MANUSEAREM A MASSINHA — SENTINDO A TEXTURA, TEMPERATURA
ETC.

e ESTIMULAR A CRIATIVIDADE E A IMAGINAGAO DAS CRIANCAS.

TIVIDAD TRA:
» COELHINHO SAI DATOCA

PARA A REALIZAGAO DA BRINCADEIRA COELHINHO SAl DA TOCA SERA
NECESSARIO QUE AS CRIANCAS FACAM UM CIRCULO AO REDOR DE SI MESMO
COM GIZ - NO CHAO OU COLOQUEM BAMBOLES ESPALHADOS PELO PATIO,

UMA CRIANGA APENAS DEVERA FICAR FORA DO CIRCULO/BAMBOLE.



e CANTIGAS DE RODA. SUGESTOES: ALECRIM, SAMBA LELE, SAPO CURURU.

SAMBA LELE

SAMBA LELE TA DOENTE

TA COM A CABEGA QUEBRADA
SAMBA LELE PRECISAVA

E DE UMAS BOAS PALMADAS

SAMBA, SAMBA, SAMBA O LELE
SAMBA, SAMBA, SAMBA O LALA
SAMBA, SAMBA, SAMBA O LELE
PISA NA BARRA DA SAIA O LALA

SAMBA LELE TA DOENTE

TA COM A CABEGA QUEBRADA
SAMBA LELE PRECISAVA

E DE UMAS BOAS PALMADAS

SAMBA, SAMBA, SAMBA O LELE
SAMBA, SAMBA, SAMBA O LALA
SAMBA, SAMBA, SAMBA O LELE
PISA NA BARRA DA SAIA O LALA

O SAPO CURURU

SAPO CURURU

NA BEIRADO RIO

QUANDO O SAPO CANTA, OH MANINHA
E PORQUE TEM FRIO

AMULHER DO SAPO

DEVE ESTAR TA LA DENTRO
FAZENDO RENDINHA, OH MANINHA
PARA O CASAMENTO

DATA: 14/07/201
PERIODO TARDE:

ATIVIDADE 1:TATU QUER SAIR

OBJETIVO: ESTIMULAR A COOPERAGAO, RESISTENCIA, COORDENAGAO MOTORA

ENCAMINHAMENTOS:
® A PROFISSIONAL IRA DISPOR AS CRIANGAS EM RODA DE MAOS DADAS MENOS
UMA, QUE SERA O TATU E FICARA NO MEIO DA RODA. A CRIANCA QUE SERA O
TATU TENTARA ESCAPAR DA TOCA. PARA ISSO, TERA QUE FORGAR E ROMPER A
CORRENTE FORMADA PELAS MAOS DAS CRIANGAS PARTICIPANTES. ANTES DE
INICIAR A BRINCADEIRA A PROFISSIONAL DEVERA ENSINAR AS CRIANCAS
PERGUNTAR AQ TATU:



AO COMANDO DA PROFISSIONAL TODAS AS CRIANCAS DEVEM TROCAR DE TOCA,
OU SEJA, MUDAR DE LUGAR - INCLUSIVE AQUELA QUE ESTIVER DO LADO DE
FORA. ISTO DEVE OCORRER QUANDO A PROFISSIONAL DISSER: COELHINHO SAl
DATOCA 1, 2, 3. (NO 3 TODOS TROCAM DE LUGAR).

DATA: 11/07/201
PERIODO: TARDE

ATIVIDADE 1: LITERATURA: O JOGO DA BOLA (MARY FRANGA)
OBS.: CASO NAO TENHA ESTA LITERATURA NO CMEI, ESCOLHER OUTRA QUE TENHA
BOLA.

OBJETIVO: PROPORCIONAR MOMENTOS DE CONTAGAO DE HISTORIA, A FIM DE
DESPERTAR NAS CRIANCAS O GOSTO E O PRAZER PELA LEITURA.

ENCAMINHAMENTOS:

¢ EM CIRCULO APRESENTAR A LITERATURA CONTANDO-A DE FORMA CRIATIVA E
PRAZEROSA. (UTILIZAR RECURSOS PARA CHAMAR A ATENGAO DAS CRIANGAS NO
MOMENTO DA CONTAGAO DA HISTORIA. EX.. FANTQOCHES, DEDOCHES, QO
PROPRIO CORPO, ENTONANDO A VOZ, FAZENDO GESTOS, MOVIMENTOS ETC.).

¢ CONVERSAR COM AS CRIANGAS SOBRE O QUE LHES CHAMOU A ATENGAO, ISTO
E, QUE PARTE DA HISTORIA MAIS GOSTARAM ETC.

e LEVAR PARA SALA DE AULA REVISTAS/JORNAIS PARA CONFECCAOQ DE BOLAS DE
PAPEIS. REALIZAR DIVERSAS ATIVIDADES COM AS BOLAS COMO, POR EXEMPLO,
JOGA-LAS PARA CIMA PARA PEGAR COM UMA DAS MAOS, EQUILIBRA-LAS EM
ALGUMA PARTE DO CORPO - PE, CABEGA, MAO ETC. JOGAR PARA UM AMIGO SEM
DEIXAR CAIR NO CHAO E VICE-VERSA. CHUTE AO GOL. SEPARAR AS BOLAS POR
COR, TAMANHO ENTRE OUTROS CRITERIOS.

ATIVIDADE 2: DESENHO LIVRE COM GIZ DE CERA

OBJETIVO: DESENVOLVER POR MEIO DO DESENHO LIVRE A IMAGINACAOQ, ATENCAO E A
CRIATIVIDADE DAS CRIANCAS.

ENCAMINHAMENTOS:

e DISPONIBILIZAR GIZ DE CERA PARAAS CRIANCAS DESENHAREM NO CHAO DO PA-
TIO. DEIXAR QUE ESCOLHAM SUAS CORES PREFERIDAS.

e [NICIAR O DESENHO LIVRE, INSTIGAR AS CRIANGAS A CRIAREM VARIOS DESE-
NHOS.

e FINALIZAR AATIVIDADE COM UMA RODA DE CONVERSA ONDE CADA UMA FALE SO-
BRE SUA ILUSTRACAO.

ATIVIDADE EXTRA:
s BRINCADEIRA DE ESTATUA.

CANTAR OU COLOCAR NO RADIO UMA MUSICA INFANTIL. NESTE MOMENTO, AS
CRIANGAS DEVEM DANGAR AQ SOM DA MUSICA E QUANDO ESTA PARAR DEVEM FICAR
NA POSIGCAO DE ESTATUA, SEM SE MEXER. A(O) PROFISSIONAL PODE PASSAR FAZENDO
CARETAS OU COCEGAS NAS CRIANCAS PARA VER QUEM E QUE SE MEXE. REPETIR
VARIAS VEZES A BRINCADEIRA.



DATA: 12/07/2017
PERIODQ: MANHA

ATIVIDADE 1: ELEFANTE COLORIDO

OBJETIVO: OPORTUNIZAR O RECONHECIMENTO DAS CORES EM DIFERENTES
SITUACOES.

ENCAMINHAMENTOS:

e ELEFANTINHO COLORIDO: O PROFISSIONAL IRA COMANDAR E FICARA A FRENTE
DAS CRIANGAS E DIZ: “ELEFANTINHO COLORIDO!". OS QUTROS RESPONDEM:
“QUE COR?". O PROFISSIONAL ENTAO FALA O NOME DE UMA COR E AS CRIANCAS
CORREM PARA TOCAR EM ALGO QUE TENHA AQUELA TONALIDADE.

ATIVI S EXTRAS:

* DANGAR A MUSICA INFANTIL POP POP, EXPLORANDO MOVIMENTOS CORPORAIS,
TAIS COMO: CABEGA, OMBRO, JOELHO E PE; A COBRA NAO TEM PE, FUI NO
MERCADO ENTRE OUTRAS.

POP POP

POE A MAOZINHA PRA FRENTE
POE A MAOZINHA PRO LADO
POE AMAOZINHA PRA FRENTE
BALANCA ELAAGORA

EU DANGO POP POP

EU DANGO POP POP

EU DANCO POP POP

ASSIM E BEM MELHOR

OBS: CONTINUAR A MUSICA TROCANDO AS PARTES DO CORPO: PEZINHO,

CABEGA, CORPINHO...

¢ BRINCADEIRA: MAE DA RUA, A PROFISSIONAL PODERA SER A MAE DA RUA. COM
UM GIZ, DEVERA DESENHAR DUAS RISCAS PARALELAS COM UMA DISTANCIA DE
CERCA DE DOIS METROS ENTRE ELAS. O LADO DE DENTRO DAS RISCAS SERA A
RUA E O LADO AS CALCADAS. CADA GRUPO DE CRIANCAS FICARA NAS
CALCADAS. AS CRIANGAS TENTARAO ATRAVESSAR PARA QUTRO LADO SEM SER
APANHADO PELA MAE DA RUA QUE SERA A PROFISSIONAL. DEPOIS QUE AS
CRIANCAS APRENDERAM A BRINCADEIRA PODE SER SUBSTITUIDA A
PROFISSIONAL MAE DA RUA POR UMA CRIANCA.,



























DATA: 17/07/2017
PERIODO; TARDE

ATIVIDADE 1:0 MESTRE MANDOU
OBJETIVO: EXPLORAR A CONCENTRAGAO, IMAGINACAO, COORDENAGAO MOTORA,
AGILIDADE, ATENGAO E LINGUAGEM CORPORAL DAS CRIANGAS.

ENCAMINHAMENTOS:

® A PROFISSIONAL PODERA SER ENCARREGADA DE SER O MESTRE E DARA AS
ORDENS PARA TODAS AS CRIANGCAS QUE DEVERAQ SER SEGUIDORAS. AS
CRIANGAS DEVERAO CUMPRI-LAS DESDE QUE SEJAM PROCEDIDAS AS PALAVRAS
DE ORDEM: “MACACO SIMAQO MANDOU” QU “O MESTRE MANDOU".AS ORDENS QUE
NAO COMEGCAREM COM ESSAS PALAVRAS NAO DEVEM SER OBEDECIDAS. POR
ISSO ESSA BRINCADEIRA EXIGE BASTANTE ATENGCAO PELAS CRIANGAS. A
DIVERSAO ESTA NA DIFICULDADE DAS TAREFAS DADAS PELA CHEFE, QUE PODE
PEDIR, POR EXEMPLO, QUE AS SEGUIDORAS TRAGAM OBJETOS DE
DETERMINADA COR OU FACAM UMA SEQUENCIA DE ATIVIDADE DE UMA VEZ
S$O,COMO: “O MESTRE MANDOU... PULAR DE UM PE SO MOSTRANDO A LINGUA,
GIRANDO E BATENDO PALMA!"

ATIVIDADE 2: DENTRO E FORA

OBJETIVO: DESENVOLVER A ATIVIDADE DENTRO E FORA, A FIM DE ESTIMULAR A ATEN-
CAO E AGILIDADE.

ENCAMINHAMENTOS:

e APROFISSIONAL FAZ QUATRO CIRCULOS GRANDES NO CHAO. DISTRIBUIR IGUAL-
MENTE AS CRIANCAS AO REDOR DE CADA CIRCULO. A PROFISSIONAL ORDENA
DENTRO OU FORA E TODAS AS CRIANCAS CUMPREM AS ORDENS PULANDO COM
0OS PES JUNTOS PARA DENTRO OU PARA FORA DO CIRCULO. DE VEZ EM QUANDO
A PROFISSIONAL REPETE A MESMA ORDEM. AS CRIANCAS QUE ERRAM SAO TRO-
CADAS DE CIRCULO. CADA EQUIPE DESENHARA COM GIZ DE CERA EM PAPELO-
GRAFO, A BRINCADEIRA QUE FIZERAM.

* EM UMA GRANDE RODA BRINCAR DE JOGAR A BOLA COM AS MAOS PARA O COLE-
GA SEM DEIXAR CAIR.

ATIVIDADES EXTRAS:



OBJETIVO: RESGATAR AS BRINCADEIRAS DE FAZ DE CONTA, A FIM DE PROMOVER A
SOCIALIZACAO, A IMAGINAGAO E A CRIATIVIDADE.

ENCAMINHAMENTOS:

e EM RODA, CONVERSAR COM AS CRIANCAS SOBRE A BRINCADEIRA DO FAZ DE
CONTA, CONSCIENTIZANDO-AS SOBRE A IMPORTANCIA DE CONSERVAR E
PARTILHAR OS BRINQUEDOS (O PROFISSIONAL DEVE MEDIAR TODOS OS
MOMENTOS E DISTRIBUIR OS BRINQUEDOS EM FORMA DE CANTINHOS, ALEM DE
PARTICIPAR DA BRINCADEIRA, FAZENDO DE CONTA QUE ESTA COMENDO OU
BEBENDO ALGO QUE AS CRIANGCAS PREPARARAM NA COZINHA DE SUAS CASAS
ETC.).

OBS.: VALE DESTACAR QUE A ATIVIDADE E LIVRE PARA A CRIANGCA. O
PROFISSIONAL DEVE ESTAR ATENTO AS AGOES DAS CRIANGAS, BEM COMO
INTERAGINDO COM AS MESMAS.

¢ DISPONIBILIZAR RECURSOS COMO: PANELINHAS, ACESSORIOS DE COZINHA,
POTES, GARRAFAS DE PLASTICO ETC., PARA EFETIVAGAO DA BRINCADEIRA.

ATIVIDADE 2: DESFILE DE MODA

OBJETIVO: PROMOVER UM DESFILE DE MODA COM AS CRIANGCAS, A FIM DE
DESENVOLVER A SOCIALIZAGAO E A ESPONTANEIDADE DAS MESMAS.

ENCAMINHAMENTOS:

NO PATIO DO CMEI MONTAR UMA PASSARELA;

e SELECIONAR ADERECOS COMO: ROUPAS, FANTASIAS ACESSORIOS... PARA AS
CRIANCAS VESTIREM;

¢ PROPOR QUE DESFILEM NO PATIO DO CMEI, CONFORME A CHAMADA DA(O)
PROFISSIONAL, ISTO E, UMA DE CADA VEZ. ESTIMULAR AS DEMAIS CRIANGAS
QUE ESTAO ASSISTINDO A BATEREM PALMAS, A ELOGIAREM ETC.

e A(O) PROFISSIONAL, TAMBEM, DEVE PARTICIPAR DO DESFILE, MOTIVANDO AS
CRIANCAS A FAZEREM MOVIMENTOS E GESTOS DIFERENTES.

ATIVID TRA:

e DANCADAS CADEIRAS

DISPOR UMA CADEIRA PARA CADA CRIANGA, EM CIRCULO. EXCETO PARA UMA
CRIANGA QUE DEVERA FICAR SEM CADEIRA.

AQ SOM DE UMA MUSICA AS CRIANGAS DEVERAO DANCAR COM AS MAOS PARA
TRAS EM VOLTA DAS CADEIRAS. QUANDO PARAR A MUSICA AS CRIANGAS
DEVERAO SENTAR NAS CADEIRAS E A QUE FICAR EM PE SAIRA DA BRINCADEIRA
E ASSIM SUCESSIVAMENTE.

DATA: 19/07/2017
PERIODO: TARDE

ATIVIDADE 1: DANGCA DA SERPENTE

OBJETIVO: PROMOVER POR MEIO DA BRINCADEIRA ‘DANCA DA SERPENTE" A
SOCIALIZAGAO ENTRE AS CRIANCAS E A COORDENAGAO MOTORA AMPLA.

MUSICA:






PROFISSIONAL DEVERA INCENTIVAR AS CRIANCAS A SER MAE, FILHA, PAI, IRMAO,
AVQ, REPRESENTANDO OS PAPEIS SOCIAIS.

DATA: 18/07/2017
PERIODO: TARDE

ATIVIDADE 1: MASSINHA DE MODELAR

OBJETIVO: EXPLORAR POR MEIO DE MASSINHA DE MODELAR COR E FORMA, A FIM
DESENVOLVER A COORDENAGAO MOTORA FINA E A CRIATIVIDADE.

ENCAMINHAMENTOS:

e UTILIZAR A MASSINHA DE MODELAR DA SEMANA ANTERIOR, EXPLORANDO A
COORDENAGAO MOTORA FINA ESTIMULANDO A CRIATIVIDADE E IMAGINAGAO DAS
CRIANGAS. A PROFISSIONAL DEVERA DEIXAR AS CRIANCAS MANUSEAREM E
BRINCAR LIVREMENTE.

ATIVIDADE 2: BRINCAR DE BOLICHE

OBJETIVO: POSSIBILITAR A BRINCADEIRA COM BOLICHE, A FIM DE CONTRIBUIR PARA A
DISCRIMINAGAO VISUAL E A COORDENAGAOQ MOTORA AMPLA.

ENCAMINHAMENTOS:

e ORGANIZAR AS CRIANGAS NO PATIO PARA JOGAR BOLICHE. AO COMANDO DA
PROFISSIONAL A CRIANCA DEVERA JOGAR A BOLA PARA DERRUBAR OS PINOS.
CADA CRIANCA FARA A OBSERVAGAO DAS CORES DOS PINOS DERRUBADOS.

ATIVIDADE EXTRA:

e APANHADOR DE BATATAS: AS CRIANGAS DEVEM AMASSAR VARIAS FOLHAS DE
JORNAL E REVISTAS QUE SERAO AS “BATATAS". A PROFISSIONAL DEVE
DISTRIBUIR AS “BATATAS” EM VARIOS LUGARES. A UM SINAL DA PROFISSIONAL, AS
CRIANGAS, DIVIDIDAS EM EQUIPES, DEVEM APANHAR AS “BATATAS" E COLOCA-
LAS NO CESTO DESTINADO A SUA EQUIPE. VENCE A EQUIPE QUE APANHAR O
MAIOR NUMERO DE “BATATAS".

DATA: 201
PERIODQ: MANHA

ATIVIDADE 1: BRINCAR DE CASINHA (FAZ DE CONTA)






QUENTE... QUEIMOU. QUEM SE QUEIMAR SERA O PROXIMO A IR NO CENTRO DO
CIRCULO PARA CONTINUAR A BRINCADEIRA.

DATA: 20/07/2017
PERIODO: MANHA

ATIVIDADE 1: TELEFONE SEM FIO

OBJETIVO: DESENVOLVER POR MEIO DA BRINCADEIRA *“TELEFONE SEM FIO" A
MEMORIA, AATENCAO E AAMPLIAGAO DO VOCABULARIO DAS CRIANCAS.

ENCAMINHAMENTOS:

® ORGANIZAR AS CRIANGAS EM RODA. A PROFISSIONAL ESCOLHE UMA PALAVRA
PARA DIZER NO OUVIDO DA CRIANGA QUE ESTA A0 SEU LADO. ESTA, DEVE
SOCIALIZAR A PALAVRA COM A QUE ESTA DO SEU LADO E ASSIM
SUCESSIVAMENTE ATE CHEGAR NA ULTIMA CRIANGA DA RODA QUE DEVERA
FALAR O QUE ELA ENTENDEU.

e FAZER A MESMA ATIVIDADE, SO QUE AGORA FALANDO UMA FRASE SIMPLES. EX.:

NO PLANTAO EU CONHECI AMIGOS NOVOS... BRINCAR DE TELEFONE SEM FIO E
MUITO DIVERTIDO... ETC.

ATIVIDADE 2: MORTO-VIVO E CARECA CABELUDO.

OBJETIVO: ESTIMULAR POR MEIO DAS BRINCADEIRAS: MORTO-VIVO E CARECA
CABELUDO A ATENGAO, A COORDENACAO MOTORA AMPLA E OS MOVIMENTOS
ESTATICOS E DINAMICOS.

ENCAMINHAMENTOS:

e NA BRINCADEIRA MORTO-VIVO AS CRIANGAS FICAM EM PE QUANDO A
PROFISSIONAL DER O COMANDO DE MORTO AS CRIANGAS AGACHAM, QUANDO
DER O COMANDO DE VIVO ~ LEVANTAM E ASSIM SUCESSIVAMENTE.

¢ JA NA SEGUNDA BRINCADEIRA A CRIANGA COLOCARA A MAO NA CABECA QUANDO
A PROFISSIONAL DER O COMANDO DE CARECA E AFASTARA AS MAOS QUANDO O
COMANDO FOR CABELUDO.

ATIVIDADES EXTRAS:

GINCANAS

e LEVAR AS CRIANGAS NO PATIO E EXPLICAR COMO SERAO AS ATIVIDADES:
CORRIDA DO SACO - (ENTREGAR UM SACO PLASTICO PARA CADA CRIANGA NO
QUAL DEVERAO ENTRAR), DISPONIBILIZA-LAS UMA AO LADO DA OUTRA (EM FILA).
AO COMANDO DA PROFISSIONAL AS CRIANGAS DEVERAQ SAIR PULANDO ATE O
PONTO DELIMITADO PELA PROFISSIONAL. A CRIANGCA QUE CONSEGUIR CHEGAR
PRIMEIRO GANHA.

e SELECIONAR UMA MUSICA INFANTIL PARA COLOCAR NO RADIO DO CMEI. PROPOR
A BRINCADEIRA DANGA DA LARANJA (OBS.: A LARANJA PODE SER SUBSTITUIDA
POR UMA BOLINHA DA PISCINA DE BOLINHA). EXPLICAR QUE DEVERAQO FICAR



COM AS MAOS PARA TRAS E AO SOM DA MUSICA DEVERAO MOVIMENTAR O
CORPO, SEM DEIXAR A BOLINHA CAIR.

DATA: 20/07/2017
PERIODO: TARDE

ATIVIDADE1: CINEMA

OBJETIVO: OPORTUNIZAR POR MEIO DO CINEMA MOMENTOS DE LAZER E
DESCONTRAGAO.

ENCAMINHAMENTOS:

e NA SALA, ORGANIZAR UMA TV E UM DVD ONDE A(O) PROFISSIONAL ESCOLHERA
UM FILME (DISPONIVEL NO CMEI, COM DURAGAO MAXIMA DE 30 MINUTOS); APOS
FINALIZACAO DO FILME, CONVERSAR COM AS CRIANCAS PARA RELATAREM O
QUE MAIS GOSTARAM.

¢ IMITAR ALGUNS PERSONAGENS QUE APARECEM NO FILME, BEM COMO SUA VOZ,
FORMA DE LOCOMOGCAOQ, ETC.

¢ DISCUTIR COM AS CRIANCAS O NOME DO FILME. EX.: PORQUE SERA QUE O FILME
TEM ESTE NOME? ETC.

ATIVIDADE 2: ILUSTRAGAQ

OBJETIVO: ESTIMULAR POR MEIO DO FILME ASSISTIDO ANTERIORMENTE A
ILUSTRAGAO, A CRIATIVIDADE, A IMAGINAGAO, A MEMORIA E A COORDENAGAO MOTORA
FINA DAS CRIANGCAS.

ENCAMINHAMENTOS:

* ILUSTRAREM O FILME ASSISTIDO ANTERIORMENTE, OU, O QUE MAIS LHE
CHAMOU AATENGAO, COM GIZ NO PATIO

ATIVIDADE EXTRA:

* BRINCAR LIVREMENTE NO PARQUINHO. OBS.: VALE RESSALTAR QUE O
PROFISSIONAL DEVE ESTAR ATENTO AS CRIANGAS.

DATA: 21/07/2017 _
PERIODO: MANHA

ATIVIDADE 1: CANTIGAS DE RODA

OBJETIVO: PROMOVER POR MEIO DE BRINCADEIRAS EM RODA A SOCIALIZAGAO, A
PERCEPGAO AUDITIVA, A LINGUAGEM ORAL E A COORDENAGAO MOTORA AMPLA DAS
CRIANCAS.

ENCAMINHAMENTOS:

¢ [NICIAR AAULA COM MUSICAS, ENVOLVENDO O NOME DAS CRIANGAS;

SUGESTOES: CIRANDA CIRANDINHA... COMEU PAO NA CASA DO JOAO...



CIRANDA, CIRANDINHA
VAMOS TODOS CIRANDAR
VAMOS DAR A MEIA VOLTA

VOLTAE MEIA
VAMOS DAR...

O ANEL QUE TU ME DESTE
ERA VIDRO E SE QUEBROU
AAMIZADE QUE NOS
TINHAMOS ERA

POUCO E SE ACABOU

POR ISSO DONA (SEU) ...(NOME DA CRIANGA).......
FAGA UM FAVOR DE ENTRAR NA RODA
DIGA UM VERSO BEM BONITO
DIGAADEUS E VA SE EMBORA.

---------------------------

COMEU PAO

O ...(NOME DA CRIANGA).... COMEU PAO
NA CASA DO JOAO (2X).

QUEM EU,
SIM VOCE
EU NAO,
ENTAO QUEM FOI
FOI O .....( NOME DA CRIANCA)...

e APROVEITAR A DISPOSICAO DAS CRIANGAS PARA BRINCAR DE PASSA ANEL.
INICIALMENTE A{O) PROFISSIONAL PASSA O ANEL. DEPOIS QUEM ESTIVER COM O
ANEL CONTINUARA A BRINCADEIRA E ASSIM SUCESSIVAMENTE ETC.

ATIVIDADE 2: ELEFANTE COLORIDO

OBJETIVO: PROPORCIONAR POR MEIO DA BRINCADEIRA “ELEFANTE COLORIDO" A EX-
PLORAGAQO DAS CORES, AATENCAO E A COORDENACAO MOTORAAMPLA.

ENCAMINHAMENTOS:

¢ DELIMITAR O ESPAGO COM FITA CREPE OU GIZ NO CHAO DO PATIO.

® A(O) PROFISSIONAL INICIARA A BRINCADEIRA FICANDO DE COSTAS PARA AS CRI-
ANCAS. A MESMA DIRA UMA COR. AS CRIANCAS QUE TIVEREM ESTA COR EM SUAS
ROUPAS OU EM SEUS CALCADOS... PODERAO PASSAR. AGORA, QUEM NAO TIVER
A COR TERA QUE ATRAVESSAR DE UM LADO PARA O QUTRO SEM SER PEGO.
CASOQ, SEJA, TORNA-SE O PEGADOR QUE FALARA A PROXIMA COR E ASSIM SU-
CESSIVAMENTE.

ATIVIDADES EXTRAS:
COM JORNAIS OU REVISTAS REALIZAR DIFERENTES ATIVIDADES, TAIS COMO:



¢ PICAR PAPEIS PARA IMITAR A HORA DO BANHO, LAVANDO AS PARTES DO CORPO
(CABEGA, BRAGOS, PERNAS, MAOS, PES, PESCOGO, BARRIGA ETC.), A AGUA
CAINDO SOBRE O CORPO, ETC.

¢ CANTAR A SEGUINTE MUSICA: “CHUVEIRO".

CHUVEIRO - PATATI PATATA

ERA UM MENINO QUE NAO GOSTAVA
PRA TOMAR BANHO SEMPRE CHORAVA
BRINCAVA MUITO O DIA INTEIRO
E O NO BANHEIRO ELE CANTAVA

CHUVEIRQ, CHUVEIRO
NAO FAZ ASSIM COMIGO
CHUVEIRO, CHUVEIRO
NAO MOLHA O SEU AMIGO

LAVE ATRAS DAS ORELHAS,
E LAVE BEM ESSE PE!
LAVE TAMBEM A POUPANCA
PORQUINHO VOCE NAO E!

ERA UM MENINO QUE NAO GOSTAVA
PRA TOMAR BANHO SEMPRE CHORAVA
BRINCAVA MUITO O DIAINTEIRO
E O NO BANHEIRO ELE CANTAVA

CHUVEIRO, CHUVEIRO
NAO FAZ ASSIM COMIGO
CHUVEIRO, CHUVEIRO
NAO MOLHA O SEU AMIGO

LAVE ATRAS DAS ORELHAS,
E LAVE BEM ESSE PE!

LAVE TAMBEM A POUPANCA
PORQUINHO VOCE NAO E!

OBS.: CANTAR A MUSICA ACIMA, FAZENDO GESTOS, ENTONANDO A VOZ - ORA ALTO,
BAIXO, GRAVE, AGUDO ETC.

DATA: 21/07/2017
PERIODO: TARDE

ATIVIDADE 1: DANCA DA CADEIRA.

OBJETIVO: PROMOVER POR MEIO DA DANGA DAS CADEIRAS O DESENVOLVIMENTO
MOTOR, AATENGAO E A SOCIALIZAGAO ENTRE AS CRIANGAS.

ENCAMINHAMENTOS:

e DISPOR UMA CADEIRA PARA CADA CRIANGA, EM CIRCULO. EXCETO PARA UMA
CRIANGA QUE DEVERA FICAR SEM CADEIRA.



e AO SOM DE UMA MUSICA AS CRIANGAS DEVERAO DANGAR COM AS MAOS PARA
TRAS EM VOLTA DAS CADEIRAS. QUANDO PARAR A MUSICA AS CRIANGAS
DEVERAO SENTAR NAS CADEIRAS E A QUE FICAR EM PE SAIRA DA BRINCADEIRA
E ASSIM SUCESSIVAMENTE.

OBS.: A BRINCADEIRA PODERA SER REALIZADA EM DIFERENTES ESPACOS COMO: NA
SALA, NO PATIO ETC.

ATIVIDADE 2: CIRCUITO.

OBJETIVO: REALIZAR ATIVIDADES DIVERSAS POR MEIO DE UM CIRCUITO, A FIM DE
DESENVOLVER A COORDENAGAO MOTORA AMPLA, O EQUILIBRIO E A LATERALIDADE
DAS CRIANGCAS.

ENCAMINHAMENTOS:

* NO PATIO OU GRAMADO, ORGANIZAR PREVIAMENTE AS ESTAGOES DO CIRCUITO:
PASSAR POR BAIXO DA CORDA, ROLAR NO COLCHONETE, PULAR COM UM PE SO
DENTRO DO BAMBOLE, PASSAR EM BAIXO DA CADEIRA, PULAR CAIXAS DE
PAPELAO, PASSAR ENTRE CORDAS ENTRE OUTROS OBSTACULOS.

ATIVIDADES EXTRAS:

e CONFECCIONAR AVIOES COM FOLHAS DE REVISTAS OU JORNAIS PARA AS
CRIANCAS BRINCAREM.

i
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OBS.: LEVAR AS CRIANCAS NO PATIO PARA BRINCAREM COM OS AVIOES... JOGAR
BEM ALTO, LONGE, DE UMA CRIANGA PARAA OUTRAETC.





