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REQUERIMENTO N° 1249/2021

Maringa, 08 de setembro de 2021.

O adiante nomeado, Vereador com assento a Camara Municipal, no uso de suas
atribui¢des regimentais, ouvido o Egrégio Plenario, requer ao Exmo. Sr. Ulisses de Jesus Maia Kotsifas,
Prefeito Municipal, que informe a esta Casa de Leis, para fins de esclarecimento publico, se ha
possibilidade de determinar a implanta¢ao de ciclovia em toda extensdo da Avenida Guaiapo, e, em caso
positivo, decline a data prevista para essa finalidade. Em caso negativo, decline os motivos.

Ressalta que sao inimeros os beneficios da pratica de pedalar. O uso da bicicleta como
meio de transporte na cidade ou s6 para passeios aumenta cada vez mais, e o estimulo para pedalar aparece
por varios motivos, um deles é a busca por uma maior qualidade de vida, um dos grandes beneficios de
andar de bicicleta para qualquer pessoa. Pedalar emagrece, aumenta a resisténcia muscular, aumenta o
folego, baixo impacto nas articulagdes, reduz o colesterol, controla a glicemia no sangue, regula a pressao
arterial, melhora a circulacdo sanguinea, rejuvenesce, ajuda a criar relacionamentos, auxilia na
recuperagao de lesdes Osseas e artrite, previne mas condi¢gdes de saude mental, aumenta a estamina e ajuda
a economizar dinheiro.

Atenciosamente, Vereador Onivaldo Barris.

Plenario Vereador Ulisses Bruder.

Documento assinado eletronicamente por Onivaldo Barris, Vereador, em 08/09/2021, as 15:48,
conforme Lei Municipal 9.730/2014.
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