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REQUERIMENTO Nº 2102/2025

Maringá, 07 de novembro de 2025.
 
O adiante nomeado, Vereador com assento à Câmara Municipal, no uso de suas

atribuições regimentais, ouvido o Egrégio Plenário, requer ao Exmo. Sr. Silvio Magalhães Barros II,
Prefeito Municipal, que informe a esta Casa de Leis, para fins de esclarecimento público, com base na Lei
Municipal n. 11.404, que dispõe sobre políticas públicas voltadas à promoção da saúde e da qualidade de
vida da população idosa, por meio da prática regular de atividades físicas e esportivas, o quanto segue: 

1 - se o Município mantém programas, projetos ou ações voltados à promoção da
atividade física e esportiva para pessoas idosas, especificando:

a) denominação e objetivos de cada programa;
b) locais de funcionamento;
c) frequência das atividades; 
d) número aproximado de participantes atendidos. 
2 - se há previsão, no exercício atual ou no planejamento futuro da Administração

Municipal, de contratação de professores de Educação Física, estagiários ou profissionais habilitados para
atuação nas atividades físicas e esportivas voltadas à população idosa e à comunidade em geral;

3 - se as ações em desenvolvimento contemplam ou contemplarão espaços públicos
municipais, como centros esportivos, praças, Unidades Básicas de Saúde (UBSs) e Áreas de Treinamento
para Idosos (ATIs), de forma a ampliar o acesso da população às práticas de atividade física orientada e
segura;

4 - caso ainda não exista a implantação de ações dessa natureza, requer-se o estudo de
viabilidade técnica e orçamentária para sua efetivação, considerando a relevância da atividade física na
prevenção de doenças, promoção da autonomia funcional e melhoria da qualidade de vida da pessoa idosa.

Atenciosamente, Vereador Cristian Maia Maninho.
Plenário Vereador Ulisses Bruder.

Documento assinado eletronicamente por Cristian Marcos Maia da Silva, Vereador, em 10/11/2025,
às 08:55, conforme Lei Municipal 9.730/2014.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site https://sei.cmm.pr.gov.br/verifica informando
o código verificador 0424469 e o código CRC AC21A48F.
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