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PROJETO DE LEI N° 18347/2026

A Camara Municipal de Maringa, Estado do Parana,

APROVA:

Institui a Politica Municipal de Protecio e Atencdo a Pessoa com Diabetes no
Municipio de Maringa e da outras providéncias.

Art. 1.° Fica instituida a Politica Municipal de Protecao e Atencdo a Pessoa com
Diabetes no Municipio de Maringd, com a finalidade de promover agdes de prevengdo, conscientizagao,
acolhimento, inclusdo social, educacdo em saude e melhoria da qualidade de vida das pessoas
diagnosticadas com Diabetes Mellitus.

Art. 2.° Constituem diretrizes da Politica Municipal de Protecdo e Atengdo a Pessoa
com Diabetes:

I - promover agdes de prevengdo, conscientizacao, diagndstico precoce e educacao em
saude relacionadas ao Diabetes Mellitus;

IT - incentivar o acompanhamento continuo das pessoas com diabetes, observadas as
diretrizes do Sistema Unico de Saude — SUS;

IIl - fomentar a ado¢ao de medidas destinadas a prevengdo das complicagdes
decorrentes da doenga;

IV - estimular agdes voltadas a promoc¢ao de habitos de vida saudaveis, incluindo
alimentacdo equilibrada e pratica regular de atividades fisicas;

V - promover a inclusdo social das pessoas com diabetes, assegurando o respeito as
suas necessidades especificas;

VI - incentivar a articulagdo entre os 6rgaos publicos, instituicdes de ensino, entidades
da sociedade civil e demais organizagdes voltadas a atencao as pessoas com diabetes.

Art. 3.° Sdo objetivos da Politica Municipal de Protecdo e Atencdo a Pessoa com
Diabetes:

I - contribuir para a reducgdo da incidéncia e das complicagdes decorrentes do diabetes;

IT - ampliar o acesso da populacdo a informacdo sobre prevengdo, diagndstico e
tratamento da doenca;

III - incentivar o acompanhamento multiprofissional das pessoas com diabetes;
IV - fortalecer agdes voltadas ao autocuidado e a educagao em saude;

V - promover a integracdo entre os servicos publicos e as institui¢des que atuam na



prevencao, assisténcia e apoio as pessoas com diabetes.

Art. 4.° Para a consecug¢do dos objetivos desta Lei, o Poder Executivo podera
desenvolver, dentre outras, as seguintes agoes:

I - promover campanhas educativas e de conscientizacdo dirigidas a populagao;

Il - realizar palestras, cursos, oficinas e outras atividades de orientagdo sobre
prevengdo, tratamento e controle do diabetes;

IIT - incentivar a capacitacdo permanente dos profissionais da rede municipal de satide
e educagdo quanto ao atendimento as pessoas com diabetes;

IV - estimular a criagdo de grupos de educacao em saude destinados as pessoas com
diabetes e seus familiares;

V - promover acdes de incentivo a alimentagdo saudavel, a pratica regular de
atividades fisicas e ao autocuidado;

VI - fomentar a celebragdo de parcerias com institui¢des publicas e privadas para o
desenvolvimento de programas e projetos relacionados a prevencao e ao tratamento do diabetes.

Art. 5.° Nas agoes desenvolvidas pelos orgaos e entidades da Administracao Publica
Municipal deverd ser observado o respeito as necessidades especificas das pessoas com diabetes,
especialmente quanto ao monitoramento glicémico, a administracio dos medicamentos prescritos e a
alimentacdo necessaria ao controle da doenca, observado o disposto na legislagcdo vigente.

Art. 6.° O Poder Executivo poderad promover, no dmbito da rede municipal de ensino,
acOoes de orientagdo ¢ conscientizagdo destinadas ao acolhimento de estudantes com diabetes,
observadas as competéncias dos profissionais da educacao e da saude.

Paragrafo unico. As acdes de que trata o caput poderdo contemplar:
I - orientacdes sobre os sinais e sintomas das alteragdes glicémicas;

II - procedimentos basicos de acolhimento em situagdes de emergéncia até a chegada
de atendimento especializado;

IIT - incentivo a integrag¢do entre escola, familia e equipe de saude responsavel pelo
acompanhamento do estudante;

IV - agdes educativas voltadas a promocgao da inclusdo e ao combate a discriminagao.

Art. 7.° O Poder Executivo podera incentivar, no ambito da rede municipal de saude,
acoes de educagdo permanente destinadas as pessoas com diabetes e seus familiares, compreendendo,
entre outras:

I - orientacdes sobre alimenta¢ao adequada e pratica regular de atividades fisicas;
II - incentivo ao autocuidado e a adesdo ao tratamento;

III - informagdes sobre monitoramento glicémico e utilizagdo correta dos
medicamentos prescritos;

IV - orientagdes voltadas a prevengdo das complicagdes relacionadas ao diabetes;

V - acompanhamento multiprofissional, sempre que possivel, conforme protocolos
clinicos e disponibilidade da rede publica de saude.

Art. 8.° O Poder Executivo podera promover campanhas permanentes de
conscientizacdo sobre os sinais e sintomas do diabetes, visando ao diagndstico precoce, a reducdo das
complica¢des da doenga e ao incentivo ao tratamento adequado.

Art. 9.° Ficam instituidas a Semana Municipal de Conscientizacio e Prevencio do
Diabetes ¢ a Semana Municipal de Conscientizacdo sobre o Diabetes Infantil, a serem realizadas,
anualmente, na semana que compreender o dia 14 de novembro, data em que se celebra o Dia Mundial
do Diabetes.



§ 1. A Semana Municipal de Conscientizacio e Prevencdo do Diabetes ¢ a
Semana Municipal de Conscientizacido sobre o Diabetes Infantil ficam incluidas no Calendario
Oficial do Municipio.

§ 2.° Durante a Semana Municipal de Conscientizagdo e Prevengdo do Diabetes
poderado ser promovidas, entre outras, as seguintes agoes:

I - campanhas educativas;

II - palestras e atividades de orientagao;

IIT - agdes de incentivo ao diagndstico precoce;

IV - eventos esportivos e atividades de promogao da saude;

V - divulgacdo de informagdes sobre prevencao, tratamento e controle do diabetes;
VI - outras iniciativas voltadas a conscientiza¢cdo da populagao.

§ 3. A Semana Municipal de Conscientizagdo sobre o Diabetes Infantil tem por
objetivos:

I - promover a conscientizagdo da populagdo acerca do Diabetes Mellitus Tipo 1 e de
outras formas de diabetes que acometem criangas e adolescentes;

IT - divulgar informagdes corretas e baseadas em evidéncias cientificas sobre sintomas,
diagndstico precoce, tratamento e qualidade de vida das pessoas com diabetes;

IIT - estimular a identificagdo precoce dos sinais da doenca, contribuindo para a
redugdo de complicagdes decorrentes do diagnostico tardio;

IV - orientar pais, responsaveis, professores, profissionais da educagdo, profissionais
da satde e a comunidade em geral sobre os cuidados relacionados ao diabetes infantil;

V - incentivar a¢des educativas voltadas a promocao da saude e de hédbitos de vida
saudaveis;

VI - combater a desinformagdo, o preconceito ¢ o estigma relacionados as criangas e
adolescentes diagnosticados com diabetes.

§ 4.° Durante a Semana Municipal de Conscientizagdo sobre o Diabetes Infantil,
poderdo ser promovidas, pelo Poder Publico, em parceria com institui¢des publicas e privadas, entidades
da sociedade civil, institui¢des de ensino, universidades, hospitais, associacdes e demais organizacdes
interessadas, agdes como:

I - palestras, seminarios, oficinas e rodas de conversa;

IT - campanhas educativas e de orientagdo a populagao;

IIT - distribui¢do de materiais informativos;

IV - iluminagdo de prédios publicos com a cor azul, quando possivel;
V - divulgacdo de informagdes por meios fisicos e digitais;

VI - agdes educativas nas unidades escolares, respeitada a autonomia administrativa
dos 6rgaos competentes;

VII - eventos destinados a orientagdo de familiares, cuidadores e profissionais da
educagdo acerca dos sinais de alerta, acolhimento e convivéncia com criangas diagnosticadas com
diabetes.

Art. 10. Para a implementacdo das agdes previstas nesta Lei, o Poder Executivo
podera celebrar convénios, termos de cooperacdo ou parcerias com Orgaos publicos, instituicdes de
ensino, entidades da sociedade civil, fundagdes, hospitais, associacdes de pacientes e demais
organizacdes que desenvolvam atividades relacionadas a prevencdo, ao tratamento, & pesquisa € a
assisténcia as pessoas com diabetes, observada a legislagdo vigente.



Art. 11. As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrdo por conta das
dotagdes orcamentarias proprias, suplementadas, se necessario.

Art. 12. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Art. 13. Fica revogada a Lei n. 6.501, de 17 de marco de 2004.

Plenario Vereador Ulisses Bruder, 12 de agosto de 2026.

LUIZ NETO
Vereador-Autor
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